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 残暑厳しい９月２日から始まった二学期の給食ですが、おかげさまで、１２月２２日をもち

まして、無事、終了することとなりました。ご関係の皆様方には、大変お世話になりました。 

三学期も、安全安心な給食用物資を提供できるよう努めてまいりますので、引き続きよろし

くお願いいたします。 

地産地消の推進 
四日市市教育委員会と四日市市商工農水部農水振興課、三重北農業協同組合、青果物業者、

当協会が連携して、「四日市ふるさと給食の日」を定め、地元四日市市の生産物を学校給食に活

かす取り組みを始めてから今年で１０年目になります。今年も１２月１５日(木)・１６日(金)

を「四日市ふるさと給食の日」に設定し、この２日間の給食には、四日市市産の生産物を一品

でも多く取り入れた献立を以下のとおり計画しました。 

  

「四日市ふるさと給食の日」にかかわらず、四日市市産の青果物を給食で使用する際には、以

前から、学校給食用の食材として適したものかどうかを確認するために、あらかじめ、青果物

業者である三重北勢青果物商業協同組合から当協会に当該青果物の写真を送ってくることに

なっています。今回の「四日市ふるさと給食の日」で使用した８種類の四日市市産の青果物は

裏面のとおりです。 

 このように、「四日市ふるさと給食の日」は、特に四日市市産を念頭に置いた地産地消を推進

する取り組みですが、市内産や県内産の農畜水産物を学校給食に取り入れる取り組みは、例え

ば、三重県・三重県教育委員会が設定した「みえ地物一番給食の日」（毎月第３木曜日・金曜日）

に合わせて、三重県産の食材をたくさん使った献立を工夫しているなど、年間を通して行って 

います。今後も、地産地消の取り組みを様々な形で進めていくことを考えています。 

Ａ班（１２月１５日）・Ｂ班（１２月１６日） 
【献 立】 

肉ごはん、地物たっぷりすまし汁、 
みかん、牛乳 

＜四日市市産＞ 
米、水耕ねぎ、みかん、にんじん、中
かぶら、小松菜、白菜 

Ａ班（１２月１６日）・Ｂ班（１２月１５日） 
【献 立】 

小型玄米パン、地物たっぷりみそ煮
込みうどん、さつまビーンズ、牛乳 

＜四日市市産＞ 
乾麺、水耕ねぎ、にんじん、大豆、 
さつまいも、生しいたけ 



 

衛生監視活動の実施 
 衛生管理事業の一環として、当協会では、毎年、登録業者の工場

や施設等を訪問して、衛生監視活動を行っています。当協会で組織

する衛生監視委員会(給食担当の校長会副会長の校長先生、学校教

育課指導主事、栄養教諭・学校栄養職員の代表２名、当協会職員２

名の６名で組織)が、衛生監視票の監視項目に沿って業者の衛生管

理状況をチェックするものです。衛生監視を行う範囲は業種によって異なりますが、作業を行

っている場所はもちろんのこと、配送車両の中まで衛生面の状況をチェックしています。 

 今年度の衛生監視活動は、７月２７日（水）に実施しました。対象としたのは、鶏肉業者と

鶏卵業者、食品総合卸問屋、食品メーカーの４業者です。６名の衛生監視委員が二手に分かれ

て、２業者ずつ衛生監視を行いました。 

衛生監視活動の後、当協会で報告会を持ち、それぞれの業者へ衛生

管理上改善を要望したい内容を検討しました。 

そこでまとめた改善内容を各業者に知らせ、それぞれ改善に取り

組んでいただきました。そして、改善した結果や改善計画について

は、後日、報告書にまとめて届けていただきました。どの業者も、指

摘した改善内容について真摯に向き合っていただいたようで、どこ

をどのように改善したかがよく分かるように項目ごとに写真を付けるなど、ていねいに報告し

ていただきました。  

１月からは４人体制に！ 

 令和５年度からセンター方式による中学校給食が

始まります。それに伴い、当協会も今年度末には新設

される給食センター（四日市市赤水町９７１－１）に

移転し、そちらで業務を行う予定です。具体的には、

これまでの小学校給食の給食用物資の発注及び各納

入業者への給食用物資購入費の支払いの業務に加え、

中学校給食に係る約８，０００食分の発注及び支払いの業務を担うこととなります。そのため、

令和５年１月１日付で職員を１名増員することにしました。上に紹介させていただきましたよ

うに、４人体制になりますので、よろしくお願いいたします。  

にんじん（県地区） さつまいも（県地区） 水耕ねぎ（保々地区） 

生しいたけ（桜地区） 小松菜（県地区） 中かぶら（県地区） 白菜（県地区） 

みかん（河原田地区） 

＜事務局職員紹介＞ 

加藤 誠治（事務局長） 

石野 史子（小学校物資担当） 

大橋 里美（中学校物資担当※１月１ 

日付採用） 

 髙橋 有紀（会計担当） 


